Verksamhetsplan
Jarpens Skidklubb 23/24

Jarpens Skidklubb fortsatter folja Strategi 2025 som svensk idrott tidigare enats om. Att fler
Ska vilja och kunna idrotta i en férening — hela livet. Vi vill fortsatta vara en stark och véxande
férening som valkomnar alla som vill &ka langdskidor med oss i Jarpen eller som
distansmedlem ute i varlden.

Skidklubbens barn, ungdomar och juniorer ska ges mdijlighet att trana och utvecklas, och de
som vill tAvla ska ges forutsattningar for det, enligt tidigare inriktningsbeslut har vi inte nagon
ekonomisk stottning for tvlande seniorer. Vi valkomnar seniora skidakare att tavla for
Jarpens SK, senior skidakare bekostar alla sina startavgifter i tavling sjalva. Vi ska jobba for
trygga idrottsmiljoer och jamlikhet. Vi vill ta vara pa stoltheten att tillhéra Jarpens Skidklubb,
starka engagemang och inspirera till att utveckla féreningsverksamheten och de ideella
arbetsinsatserna. Vi ska arbeta med att starka ledarskapet i alla delar av organisationen for
sa val tranare, ledare och fortroendevalda.

TRYGGA IDROTTSMILJOER

Starten pa verksamhetsaret 23/24 innebar att vi kontrollerar utdrag ur belastningsregistret pa
vara tranare i foreningen. Jarpens Skidklubb har tidigare tagit beslut om att utdrag skall
uppvisas varje ar med brytpunkt 1 september. Utdraget ska visas upp for registeransvarig i
styrelsen senast tva manader fran att traningsverksamheten i gruppen startat.

STARKA LEDARSKAPET

Alla tranare/ledare/styrelseledamdoter ska ges mojlighet att genomga lamplig utbildning. Vi
fortsatter att uppmuntra och stétta tranare till att ga utbildningar med Svenska Skidférbundet,
RF/SISU och delta vid férelasningar om idrott i stort och inom langdskidakning specifikt.
Styrelseledamoéter ska ges majlighet till utbildning i styrelsearbetet och handhavande av de
system som Skidklubben anvander.

TRANARE/LEDARE SKIDOR

Ledare ar alla som har nagon form av uppdrag fran féreningen kopplat till var verksamhet,
dvs ett ledarskap kan aven innefatta ansvar 6ver profilklader, traningsmaterial, fordon, inkép
av fika till traning mm. Ledare med uppdrag att trdna barn och ungdomar benamns som
tranare.

STYRELSEN

Styrelsen haller ca 10 — 12 méten och darutdver tillkommer méten med ledarteamet 2 ganger
per ar. Vid styrelsemétena ska det alltid finnas méjlighet att delta via teams for den ledamot
som befinner sig pa annan ort eller har svart att ta sig till R6jsmon. Vara styrelsemoten ska
vara oppna for medlemmar som 6nskar delta pa plats.

TRANINGSVERKSAMHET

Grundverksamheten i Skidklubben ar skidtraning, 23/24 valkomnar vi barn fédda 2018 och
aldre. Traningen sker dels som barmarkstraning dels pa sné. Skidlek for barn upp till 8 ar och
skidtraning for barn fran 9 ar och uppat. Skidleken tranar en gang i veckan med start efter



jullovet. Ovriga grupper har olika start fér sésongen och tranar 1-3 ganger i veckan.
Foraldrar ar alltid valkomna att delta med skidor pa foétterna.

Vi vill att trAningarna ska vara utvecklande och utmanande och samtidigt sa roliga att det ska
locka till att fortsatta att vara med. Vi uppmuntrar alla barn och ungdomar att delta och prova-
pa andra sportaktiviteter parallellt med langdskidor. Vi ska uppmuntra de barn och ungdomar
som inte vill tavla att de kan folja med till tavlingarna och heja pa sina klubbkamrater.

Vi ska stotta de juniorer som inte gar pa ett skidgymnasium och vill fortsatta sin satsning i
Skidklubbens regi med kontakter till tranare, material och i den man det gar, individuella

upplagg.

TAVLING

Vi ska arrangera Rdjsmoraketen 30 december och en deltavling i Kommuncupen.
Skidklubben planerar och arrangerar Folksam Cup tillsammans med Duveds IF Skidor for
fijarde och sista gangen 2024.

FORALDRARMOTEN

Vi ska genomféra foraldraméten vid sasongsuppstart. Dels ett gemensamt dels gruppvis.
Méotena ska vara inomhus med deltagare fran styrelsen och ledarteamet, extraledare bokas
in vid dessa tillfallen.

Vi uppmuntrar att foraldrar aktivt deltar i var verksamhet, dels pa traningarna med att servera
varm saft och smoérgas, bista tranarna med att plocka ihop material som anvants och trana
ihop med barnen dels att vara funktionarer pa tavlingar och andra arrangemang. Med aktivt
deltagande skapar vi gemenskap och "vi kdnslan” starks i Skidklubben och mojliggér fortsatt
utveckling av var verksamhet.

EKONOMI

Skidklubben avser att fortsatta att ta kostnaderna fér traning, dvs. ingen traningsavgift infors,
vi betalar anmalningsavgift pa skidtavling och deltagande pa J/H:s lager och cuper samt
utbildning av tranare.

Vi bekostar vallabod fér juniorernas deltagande vid Bauhaus Cup och JSM samt for
ungdomarna som deltar vid USM, upp till en bestdmd summa. Fortsatt aterbetalning pa inkdp
av nya profilklader hos Trimtex med 25%. Driftkostnader for JSK-bussen. Gemensamt
boende vid Fjalltoppshelgen i Bruksvallarna. Arligt tavlingsbidrag betalas ut till junior som
avser att tavla for Skidklubben och féljer de ataganden som anges i akarkontraktet.

For detta kravs att alla medlemmar fortsatt medverkar och bidrar med arbetsinsatser for att
kunna behalla den goda ekonomi som vi i dagslaget har. Arrangemangen med Folksam Cup
har varit avgérande for var ekonomi men 2024 ar sista gangen vi arrangerar tavlingen och
sedan forsvinner den stora och viktiga intakten.

Vi ska fortsatta arbetet med att attrahera sponsorer och samarbetspartners till Skidklubben.
Tillsammans med évriga arrangérsforeningar i Are Kommuncupen (Mérsils IF, Kalls IF,

Duveds IF) ska vi anstka om ekonomiskt stdéd med bygdemedel fér inkdp av gemensam
tidtagningsutrustning.



